
 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Учебный план начального общего образования для 5-тидневной учебной недели 

1 класс  

  

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 1а,б,в 2аб,в 3а,б,в 4а,б,в 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

  



Учебный план начального общего образования для 5-тидневной учебной недели 

2 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 1а,б,в 2 а,б,в 3а,б,в 4а,б,в 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Физическая культура  1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 



 

 
Учебный план начального общего образования для 5-тидневной учебной недели 

3 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 1а,б,в 2а,б,в 3а,б,в 4 а,б,в 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 16 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 12 

Итого: 20 23 22 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 - 1 - 2 

Физическая культура 1     

      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

  

 
 

 

 



Учебный план начального общего образования для 5-тидневной учебной недели 

 

4 класс 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 1а,б 2а,б 3а,б 4а,б 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 16 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский/удмуртский) 

0,5 

(рус)   
  

0,5 

(рус)   
   

0,5 

(рус)   

0,5  

(рус)   
2 

Литературное чтение на 

родном языке 

(русском/удмуртском) 

0,5 

(рус)   
  

0,5 

(рус)   
  

0,5 

(рус) 
0,5 (рус) 2 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 20 22 22 22 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Физическая культура 1 1 1  3 

      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



Внеурочная деятельность 
 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ «Киясовская СОШ» 

использует возможности школы, Дома детского творчества и Детско-юношеской спортивной 

школы, школы искусств. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности пришкольного детского оздоровительного лагеря.   

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа  Классы Количество 

часов в 

неделю 
    

   

   

   

   

   

   

   

   

    

   
    

   
 

Посещение учащимися Детской школы искусств, кружков и секций, не предусмотренных 

школьным планом внеурочной деятельности и совпадающих по времени проведения, 

разрешается по согласованию с родителями (законными представителями). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

5 класс 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Итого за 

ступень 

а,б,в а,б,в а,б,в а,б,в а,б,в  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

История. 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 3 

Музыка  1 1 1 1 0 4 

Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  
0 0 2 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 

2 2 2 2 10 

Итого 27 29 29 31 33 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 1 3 2 0 11 

Школа безопасности 1      

Информационные технологии 1      

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5338 

Рекомендуемая  недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе)* 
29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157/5338 



 
Индивидуальный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели обучающихся 5 класса (при изучении родного (удмуртского) языка наряду с 

преподаванием на русском языке) 

 
 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

5  

 
6 

 
7 8 9 Итого за 

ступень 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(удмуртский) 2 2 2 2 1 9 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая История. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов  России 
1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 3 

Музыка  1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины 0 0 0 1 1 2 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 30 32 32 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 1 0 1 

Итого 29 30 32 33 33 172 

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе)* 
29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157/5338 



 

 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

6 класс  

      

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 
2023-2024 

6 7 8 9 Итого за 

ступень 

а,б,в а,б,в а,б,в а,б,в а,б,в  

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский)  
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
0 

0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

История. 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 0 0 3 

Музыка  1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 0 0 0 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2 

2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 1 2 2 1 8 

Школа безопасности 1 0,5     

Информационные технологии 1 0,5     

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5338 

Рекомендуемая  недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе)* 
29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157/5338 



 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

7 класс 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Итого за 

ступень 

а,б,в 
2022 - 2023 

а,б,в 
2023-2024 

а,б,в а,б,в а,б,в  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
0 

0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая История. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0  2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 0 0 3 

Музыка  1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины  
Основы безопасности и 

защиты Родины  0 0 0 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
5 1 2 2 1 8 

Школа безопасности 1 0,5 1    

Информационные технологии 1 0,5 0    

ОФП 1 0 0    

Человек и общество 1 0 0    

Географический практикум 1 0 0    

Финансовая грамотность 0 0 1    

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1020 1088 1122 1122 5440 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе)* 

32 6-

тидневна

я) 
30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157/5440 



Индивидуальный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели обучающихся 7в класса (при изучении родного (удмуртского) языка наряду с 

преподаванием на русском языке) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 в 
2022-2023 

6в 
2023-2024 

7в 8в 9в Итого за 

ступень 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(удмуртский) 
1 0,5 1 1 1 4,5 

Родная литература 

(удмуртская) 
1 0,5 1 1 1 4,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая История. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 3 

Музыка  1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 2 

 Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 30 32 33 34 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
3 0 0 0 1 1 

Школа безопасности 1 0 0 0 0 1 

Информационные технологии 1 0 0 0 0 1 

ОФП 1 0 0 0 0 1 

Итого 32 30 32 33 33 172 

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1020 1088 1122 1122 5440 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе)* 

32 6-

тидне

вная) 
30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 3229 30 32 33 33 157/5440 



 

 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

8 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Итого за 

ступень 

5а,б 
2021-2022 

6а,б 
2022-2023 

7а,б,в 
2023-2024 

8а,б,в 9а,б,в 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 6 16 

Алгебра 0 0 3 4 0 7 

Геометрия 0 0 2 2 0 4 

Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 2 6 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
0 0 0 1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  
3 3 2 2 2 12 

Итого 28 30 30 31 31 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
4 3 

2 2 2 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 

1 0 0 0 

Россия – мои горизонты/Педагогический 

старт 
0 0 1 0 0 1 

Билет в будущее 0 0 0 1 0 1 

Семьеведение 0 0 0 1 0 1 

Итого 32 33 32 33 33  

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1088 1122 1122 5542 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе)* 
32(по 6-

ти 

дневной) 

33(по 

6-ти 

дневной) 

32 33 33 163 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 32 33 33 

163/ 

5542* ч 

*Общий объем аудиторной работы не может составлять менее 5058 и более 5848 часов 



 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

9 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Итого 

за 

ступень 
5 а,б,в 

2020-

2021 

6 а,б,в 

2021-

2022 

7 а,б,в 

2022-

2023 

8 а,б,в 

2023-

2024 
9 а,б,в 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1 1 0 0 0 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 6 16 

Алгебра 0 0 3 3 0 6 

Геометрия 0 0 2 2 0 4 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 1 9 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности 

и защиты Родины 
0 0 0 1 1 2 

Физическая культура  Физическая 

культура  
3 3 3 2 2 13 

Итого 29 31 32 32 33 155 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
3 2 3 1 0 9 

Школа безопасности 1 1 0 0 0 2 

Информационные технологии 1 1 0 0 0 2 

ОДНКНР 0,5 0 0 0 0 0,5 

Занимательная математика 0,5 0 0 0 0 0,5 

Основы финансовой грамотности 0 0 0,5 0 0 0,5 

По материкам и океанам 0 0 1 0 0 1 
Повышаем грамотность по русскому языку 0 0 0,5 0 0 0,5 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 1 0 0 1 

Семьеведение 0 0 0 1 0 1 

Билет в будущее 0 0 0 1 0 1 

Итого 32 33 35 33 33  

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1122 1122 1122 164/5574 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе)* 

32(по 6-

тидневн

ой) 

33(по 6-

тидневн

ой) 

35(по 6-

тидневн

ой) 

33 33  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 33 33 

164/5574

* 

*Общий объем аудиторной работы не может составлять менее 5058 и более 5848 часов 



 

 

План внеурочной деятельности 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ «Киясовская СОШ» 

использует возможности школы, Дома детского творчества и Детско-юношеской 

спортивной школы. В МБОУ «Киясовская СОШ»  работает  Центр гуманитарного и 

технического профилей «Точка роста», где обучающиеся могут обучаться по программам 

дополнительного образования. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности используются возможности пришкольного детского оздоровительного 

лагеря.  

 

 

Виды внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа  Классы Количест

во часов в 

неделю 
    

   

    

   

   

   
    

   

   

   

    

   

 
 
 

Посещение учащимися Детской школы искусств, кружков и секций, не предусмотренных 

школьным планом внеурочной деятельности и совпадающих по времени проведения, 

разрешается по согласованию с родителями (законными представителями). 
 



Учебный план среднего общего образования для 5-ти дневной учебной недели. 

Естественно – научный профиль (с углубленным изучением биологии и химии) 

10 класс 
Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя Итого за 

ступень 

Количество часов   в неделю 

10 класс 11 класс  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность   и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 2 

Биология У 3 3 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности   и защиты 

Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1  1 

ИТОГО  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 4 7 

Практикум по математике  1 1 2 

Практический курс географии  0,5 0,5 1 

Генетика и молекулярная биология  0,5 0,5 1 

Решение лингвистических задач  0,5 1 1,5 

Решение сложных химических задач  0,5 1 1,5 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68/2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

санитарными правилами   и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка   за период обучения в 10 – 11-х 

классах в соответствии   с санитарными правилами   и нормами в 

часах, итого 

 2312  

 



Учебный план среднего общего образования для 5-ти дневной учебной недели. 

Гуманитарный профиль (с углубленным изучением истории и обществознания, 

вариант 4) 
10 класс 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя Итого за 

ступень 

Количество 

часов   в неделю 

 

10 класс 11 класс  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность   и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 4 

Обществознание У 4 4 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности   и защиты 

Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1  1 

ИТОГО  31 30 55 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 4 7 

Практикум по математике  1 1 2 

Решение лингвистических задач  0,5 1 1,5 

Сложные вопросы обществознания  0,5 1 1,5 

Сложные вопросы истории  1 1 2 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68/2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

санитарными правилами   и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка   за период обучения в 10 – 11-х 

классах в соответствии   с санитарными правилами   и нормами в 

часах, итого 

 2312  



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план среднего общего образования для 5-ти дневной учебной недели. 

Технологический (информационно - технологический) профиль (с углубленным 

изучением математики и информатики) (вариант 2)  

11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Итого 

за 

ступень 10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно – научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1 0 1 

ИТОГО   33 32 65 

 Математический практикум  0 1 1 

Решение лингвистических 

задач 

 1 1 2 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   34 34 68/2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 – 11-х классах 

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

2312  

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования для 5-ти дневной учебной недели. 

Естественно – научный профиль (с углубленным изучением биологии и химии)  

11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Итого 

за 

ступень 10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 
Вероятность и статистика Б 1 1 2 
Информатика Б 1 1 2 

Естественно – научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия У 3 3 6 
Биология У 3 3 6 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 
География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины   

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Б 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 4 
 Индивидуальный проект  1 0 1 
ИТОГО   31 30 61 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Решение сложных заданий по 

обществознанию 

 1 0 1 

Математический практикум  0 2 2 
Решение лингвистических 

задач 

 0 2 2 

Генетика и молекулярная 

биология 

 1   

Решение сложных 

химических задач 

 1   

Учебные недели   34 34 68 
Всего часов   34 34 68/2312 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 – 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

2312  

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Киясовская СОШ» 

на 2024 – 2025  уч. год. 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план МБОУ «Киясовская СОШ» для 1-4 классов составлен на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 

08.11.2022 № 955). 

4. Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

5. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования». 

6. Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

8. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

           Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года 

составляет 3039 академических часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный план начального общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает выполнения требований ФГОС НОО.  

На основании приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования» 

предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)», «Родной язык (удмуртский)», «Литературное чтение на 

родном языке (русском)», «Литературное чтение на родном языке (удмуртском)» по 

0,5 часа в неделю в 4 классах. 



Часть, формируемая участниками образовательного процесса,  содержит по 1 

недельному часу  с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в интеллектуальном  развитии и совершенствовании. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовнонравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивнооздоровительное). 

МБОУ «Киясовская СОШ» определяет продолжительность учебной недели  для 

обучающихся 1-4 классов 5 дней.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Продолжительность урока для 1 класса в первом полугодии – 35 минут, для 2-4 классов и 

для 1 класса во втором полугодии – 40 минут.  После 2–го или 3-го урока во всех классах 

проводится динамический час продолжительностью 40 минут.  

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 20 и более человек. 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план МБОУ «Киясовская СОШ» для 5-9 классов разработан на основе: 

1. Федерального закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 

08.11.2022 N 955). 

3. Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

4. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

 Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять  учебных лет  не 

превышает количество часов соответствующих требованиям к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Учебный план 5-7  классов составлен на основе недельного учебного плана (вариант 1) 

Федеральной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно - методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 г. № 1/22) 

Учебный план 8-9 классов составлен на основе примерного недельного учебного 

плана (вариант 2) примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно -  методического объединения 



по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). В учебном плане 

представлены все учебные предметы,  обязательные для изучения в 5-8 классах. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей 

недели, при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, 

установленную   СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. 

В связи с поступившими заявлениями от родителей, в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся для части обучающихся 5-х и 7-х классов 

составлены индивидуальные учебные планы на основе недельного учебного плана 

(вариант 3) ФОП ООО, содержащие предметную область Родной язык и родная 

литература, В 5 классе  изучение предмета «Родной язык (удмуртский)» ведется 

интегрировано с предметом «Родная литература (удмуртская)» 2 часа в неделю. В  7 

классе «Родной язык (удмуртский)» и «Родная литература (удмуртская)»  - по 1 ч. в 

неделю.  

С целью достижения образовательных результатов в соответствии с ФОП ООО в 8 

классах в предмет Алгебра, в 9-х классах в предмет Математика добавлено  по 1 часу для 

изучения модуля «Вероятность и статистика»  

В 8-м классах в рамках предмета «Технология» реализуется модуль  «Черчение». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 9 классе представлена 

предметами Родной язык (русский) и родная литература (русская) по 0,5 часа в неделю.  

В рамках деятельности центра образования цифрового и гуманитарного профиля 

«Точка роста» в часть, формируемую участниками образовательного процесса, в 5,6 

классах включены учебные курсы «Информационные технологии» и «Школа 

безопасности».  

В рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование», на основании комплекса поручений Президента Российской Федерации 

Пр-328 п.1 от23.02.2018 года и Пр-218 от20.12.2020 года в части, формируемой 

участниками образовательного процесса в 8 классе реализуется модуль «Билет в будущее» 

с целью формирования готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 

6-11 классов общеобразовательных организаций. 

Продолжительность учебного года –34 учебных недели (не включая летний 

экзаменационный период), пятилетний срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 классов. 

 Продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность учебной недели 5-9 

классы – в режиме пятидневной рабочей недели. 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

Учебный план МБОУ «Киясовская СОШ» для 10-11 классов разработан на основе: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования". 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  



7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. К обязательным базовым учебным предметам в 

10 - 11 классе отнесены: русский язык,  литература, иностранный язык, история,  

обществознание, информатика и ИКТ, химия, физическая культура, ОБЗР, география, 

физика, биология.  

В 10 классе учебный план гуманитарного профиля предусматривает 

углубленное изучение истории и обществознания (Пример учебного плана гуманитарного 

профиля,  вариант 4, ФОП СОО, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023г. № 371)  Учебный план естественно-научного профиля предусматривает 

углубленное изучение предметов «Химия» и «Биология». (Пример учебного плана 

естественно-научного профиля ФОП СОО, утвержденного Приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023г. № 371). 

В 11 классе учебный план технологического (информационно-технологического) 

профиля предусматривает углубленное изучение Алгебры и начал математического 

анализа, Геометрии, Вероятности и статистики и Информатики, (пример учебного плана 

технологического (информационно-технологического) профиля с углубленным изучением 

математики и информатики ФОП СОО, утвержденного Приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023г. № 371, вариант 2). Учебный план естественно-научного 

профиля предусматривает углубленное изучение предметов «Химия» и «Биология». 

(Пример учебного плана естественно-научного профиля ФОП СОО, утвержденного 

Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, содержит 

элективные курсы направленные на учет  индивидуальных потребностей обучающихся. В 

10 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений, содержит 

предмет Индивидуальный проект. 

В старшей школе осуществляется двухлетний срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования на основе учебного плана с русским языком обучения.

 Продолжительность  учебной недели: в режиме пятидневной рабочей недели.

 Продолжительность учебного года не менее 34 недель (не включая летний 

экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

 Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, при 

этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную   
СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г 

Промежуточная аттестация проводится во  1-8, 10 классах   по всем предметам 

учебного плана. Промежуточная аттестация проводится в виде аттестационных 

испытаний или вычислением среднего арифметического четвертных отметок,  по 

правилам математического округления. По предметам учебного плана, на изучение 

которых отводиться не менее 1 недельного часа  и для обучающихся на дому -  

вычислением среднего арифметического четвертных отметок,  по правилам 

математического округления.  Сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются образовательной программой. Промежуточная аттестация с 

аттестационными испытаниями может проводиться в форме:  

 комплексной контрольной работы;  

 итоговой контрольной работы;  

 письменных и устных экзаменов;  

 Всероссийских проверочных работ 

 тестирования (в т.ч. тестирование в форме ОГЭ и ЕГЭ для 8-х и 10-х классов);  

 выполнения нормативов (по физической культуре) 

 выполнения практических заданий (по ОБЖ) 

 контрольный диктант или диктант с грамматическим заданием (по русскому 

языку); 



 сочинения, эссе  (по литературе, обществознанию, истории и.др.) 

 защиты реферата;  

 защиты индивидуального/группового проекта;  

 иных формах, определяемых учебным планом школы на учебный год.  

В 10 классе промежуточная аттестация включает выполнение и защиту индивидуального 

проекта. 

 

 

 

 

 

 

 


