


Пояснительная записка 
Рабочая программа по предмету «Ручной труд» составлена в соответствии с 

адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

Данная рабочая программа будет реализована в МБОУ «Киясовская СОШ» для 

Тимофеева Матвея, которым рекомендовано ПМПК обучение по АООП с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1. с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), и на основании следующих нормативно-

правовых документов: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 – «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

3. СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 

Основой для разработки рабочей программы является авторская программа А.М. 

Щербаковой «Ручной труд», из сборника программ специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида для 0-4 классов под редакцией И.М. 

Бгажноковой – М.: Просвещение, 2011. Данная программа допущена Министерством 

образования и науки Российской Федерации.  Программа ориентирована на учебник: Л.А. 

Кузнецова Ручной труд 3 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2020 

Основная цель изучения данного предмета на I этапе обучения заключается во 

всестороннем развитии личности обучающегося с легкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой 

культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. 

Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих 

способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-

преобразующей деятельности. 

Исходя из основной цели, задачами обучения ручному труду являются: 

-формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

-формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира 

и о месте в нем человека; 

-расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

-расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

-формирование практических умений и навыков использования различных материалов в 

предметно-преобразующей деятельности; 

-формирование интереса к разнообразным видам труда; 

-развитие познавательных психических процессов; 



-развитие умственной деятельности; 

-развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических 

умений; 

-развитие регулятивной структуры деятельности, включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью; 

-формирование информационной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных качеств 

личности; 

Решение поставленных задач позволяет корригировать интеллектуальные и физические 

недостатки у обучающихся с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом их возрастных особенностей путем 

систематического и целенаправленного совершенствования восприятия, формирования 

аналитико-синтетической деятельности, улучшения зрительно-двигательной 

координации, ручной моторики. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков 

познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи пространственной 

ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики 

рук. 

Вся работа на уроках должна носить целенаправленный характер, способствовать 

развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых задания, 

подготавливать их к хозяйственно-бытовой деятельности и к ремеслу, который 

осуществляется на базе школьных мастерских. 

Уроки труда должны быть тесно связаны с уроками чтения и русского языка, 

математики, мира природы и человека, изобразительного искусства. 

Основными формами и методами обучения являются практические работы, 

экскурсии, сюжетно-ролевые игры, беседы. На занятиях широко используются различные 

наглядные средства обучения, практикуется демонстрация учебных кинофильмов. В 

программе предусмотрено проведение большого количества практических работ. Каждый 

ученик в определѐнной степени должен овладеть навыками работы с бумагой, мять 

бумагу и разглаживать ее ладонью; произвольно разрезать; отрывать небольшие кусочки; 

сгибать бумагу пополам по прямым линиям произвольно; разгибать еѐ и разглаживать по 

месту сгиба; сгибать лист бумаги пополам, совмещая углы и стороны. Знакомя детей с 

новым приѐмом, учитель сначала даѐт объяснения всему классу, затем организует 

тренировочные упражнения, после чего выполняется работа, в которую включается 

данный приѐм. 



Обучение ручному труду является средством активного познания окружающей 

действительности. Практическая деятельность, будучи весьма конкретной и простой по 

содержанию, является наиболее понятной и доступной учащимся. Разнообразие видов 

труда становится источником приобретения новых знаний и представлений. Осознание 

своей причастности к работе, возможность увидеть плоды своего труда способствуют 

развитию уверенности в себе, повышению заинтересованности в осуществлении трудовой 

деятельности и самоуважению. 

Занятия по ручному труду тесно связаны с уроками чтения и русского языка, счета, 

мир вокруг, изобразительное искусство. Вместе с тем в ходе обучения труду младших 

школьников обязателен индивидуальный подход к обучающимся, изучение, наблюдение 

за успехами и выявление возможностей каждого ученика. Особенности психофизического 

развития умственно отсталых школьников являются причиной того, что на первых порах 

обучения ученики нуждаются в значительной помощи учителя и еще не могут 

самостоятельно выполнять многие трудовые задания. Однако помощь педагога на разных 

этапах обучения должна варьироваться и постепенно уменьшаться. 

Домашние задания, как правило, не задаются. В отдельных случаях ученикам 

можно поручить сделать поделку с родителями, чтобы дети в домашних условиях могли 

практически применять полученные знания и умения. 

Все виды работ по ручному труду должны осуществляться в соответствии с 

правилами санитарии и техники безопасности. Умения и навыки, полученные в процессе 

обучения должны использоваться на уроках трудового обучения, а также в повседневной 

деятельности. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Согласно базисному (образовательному) плану школы  на изучение предмета «Ручной 

труд» в 4 классе отводится 1ч в неделю. Программа рассчитана на 34 часа. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В связи с тем, что способности к познавательной деятельности обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) сугубо индивидуальны, 

приведѐнные ниже требования по формированию учебных умений и навыков которые 

могут быть применимы не ко всем учащимся, но являются ориентиром, к которому 

следует стремиться. 

Личностными результатами изучения предмета «Ручного труда» являются 

следующие умения и качества: 



• овладение начальными навыками адаптации в трудовой деятельности; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения на уроках ручного 

труда; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в 

том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных 

нормах, социальной справедливости и свободе на уроках ручного труда; 

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств средствами 

трудового обучения и воспитания; 

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей 

средствами трудового обучения и воспитания; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций в трудовой деятельности; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и 

овладении им социальным опытом. 

1 уровень. 

Обучающиеся должны знать: 

• названия и технологические свойства материалов, используемых для 

изготовления поделок; 

• названия и назначение инструментов, указанных в программе, правила 

безопасной работы с ними. 

Обучающиеся должны уметь: 



• анализировать образец, указывая количество и форму деталей, а также 

особенности соединения их; 

• планировать предстоящую работу с опорой на образец изделия, исходные 

детали и        предметную инструкционную карту; 

• составлять эскиз и пользоваться   им при самостоятельной работе; 

•  сравнивать качество выполненной работы с опорой на образец-эталон и 

выражать результаты сравнения в устном высказывании; 

• дать отчет о выполненной работе, включающий: называние изделия; 

материалов, из которых оно выполнено; его назначение; уметь описать 

последовательность операций по изготовлению изделия; оценить сложность работы. 

2 уровень. 

Обучающиеся должны знать: 

• названия и основные свойства материалов; 

• названия и назначение инструментов, указанных в программе и правила 

безопасной работы с ними. 

Обучающиеся должны уметь: 

• организовать работу по устной инструкции учителя; 

• называть операции последовательного выполнения изделия по элементам 

предметной инструкционной карты;   

• составить простейшую композицию макета и аппликации по образцу; 

• дать простейший отчѐт о выполненной работе (назвать изделие и материалы, 

из которых оно выполнено, определить назначение изделия). 

 

Содержание учебного предмета 

Раздел 1. Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Элементарные сведения о 

бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для письма, бумага для печати, 

рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, 

квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. 

Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки:  

- разметка с помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. 

Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной 

конфигурации; 

- разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). 

Понятия: «линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство; 



-разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой 

наклонной линии»; «надрез по короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; 

«разрез по незначительно изогнутой линии»; «округление углов прямоугольных форм»; 

«вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание по 

совершенной кривой линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из 

бумаги, сложенной пополам»; «симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько 

раз»; «тиражирование деталей». 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких 

кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги(оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной 

формы пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к центру и середине»; 

«сгибание по типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу».   

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в 

ладонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация).  

Конструирование из бумаги и картона(из плоских деталей; на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное». Щелевое соединение 

деталей (щелевой замок). 

Картонажно-переплетные работы 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства 

картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. 

Способы окантовки картона: «окантовка картона полосками бумаги», «окантовка картона 

листом бумаги». 

Раздел 2. Работа с текстильными материалами. 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки).  

Связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы). 

Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз», 



Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямой 

строчкой», вышивка прямой строчкой «в два приема», «вышивка стежком «вперед иголку 

с перевивом», вышивка строчкой косого стежка «в два приема». 

Элементарные сведения о тканях.  Применение и назначение ткани в жизни 

человека. Из чего делают ткань, Свойства ткани (мнется, утюжится; лицевая и изнаночная 

сторона ткани; шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие; режутся 

ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. 

Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. 

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения 

игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, 

плетение, окрашивание, набивка рисунка).  

Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя 

деталей из ткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, 

прямой строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка 

(закладки, кухонные предметы, игрушки).  

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные 

переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-

скруток из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой.    

Применение тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом).  

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом 

и т.д.). Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). 

Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки 

Раздел 3. Работа с древесными материалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и 

«древесина». Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с 

древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура).  

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями 

(зачистка напильником, наждачной бумагой).  

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка  

точилкой).  

Аппликация из древесных материалов (опилок,  карандашной стружки, древесных 

заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов.  



Раздел 4. Работа с металлом 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, 

цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология 

ручнойобработки металла. Инструменты для работы по металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: «сминание», 

«сгибание», «сжимание», «скручивание», «скатывание», «разрывание», «разрезание». 

Работа с проволокой 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение 

проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты 

(плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.  

Приемы работы с проволокой: «сгибание  волной», «сгибание в кольцо», «сгибание 

в спираль», «сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под 

прямым углом».  

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, 

зверей, человечков. 

Раздел 5. Работа с металлоконструктором 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. 

Набор деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки, углы, скобы 

планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный 

ключ, отвертка).  

Соединение планок винтом и гайкой. 

Раздел 6. Комбинированные работы с разными материалами 

Виды работ по комбинированию разных материалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, 

ткань; бумага, древесные материалы; бумага пуговицы; проволока, бумага и нитки; 

проволока, пластилин, скорлупа ореха. 

 

 

 Тематическое планирование 

 
 

Наименовани

е разделов 

 

Кол-во 

часов 

Контро

льные 

работы 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся на уроке 

Учет рабочей программы воспитания 

Работа с 

бумагой 

9 

 Разметка бумаги, 

вырезание ножницами из 

бумаги, обрывание бумаги, 

складывание фигурок из 

бумаги (оригами). 

Сминание и скатывание 

бумагив ладонях. 

-установление доверительных 

отношений между учителем и его 

учениками, способствующих 

позитивному восприятию 

учащимися требований и просьб 



Конструирование из 

бумаги и картона. 

Склеивание. Выполнение 

элементарных 

картонажно-переплетных 

работ. 

Участие в беседе, 

дидактических играх, 

выполнение 

практических заданий. 

учителя, привлечению их внимания 

к обсуждаемой на уроке 

информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

- побуждение школьников 

соблюдать на уроке общепринятые 

нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и 

сверстниками (школьниками), 

принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации,  согласно Устава 

школы, Правилам внутреннего 

распорядка школы; 

- использование воспитательных 

возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения,  кейсов 

и дискуссий; 

-применение на уроке 

интерактивных форм работы 

учащихся: интеллектуальных игр, 

викторины, тестирование кейсы, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию школьников; дискуссий, 

которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников 

командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

-  Олимпиады,   занимательные  

уроки  и   пятиминутки,  урок  -  

деловая  игра,  урок  –  

путешествие,  урок   мастер-класс,  

урок-исследование  и  др.    Учебно-

развлекательные  мероприятия  

(турнир «Своя игра», викторины, 

литературная композиция, конкурс 

газет и рисунков, экскурсия и др.);   

 -включение в урок игровых 

процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной 

Работа с 

текстильными 

материалами 

9 

 Шитье, вышивание, 

скручивание ткани, ремонт 

одежды. 

Участие в беседе, 

дидактических играх, 

выполнение 

практических заданий. 

Работа с 

древесными 

материалами 

3 

 Изготовление аппликации 

из древесных материалов. 

Клеевое соединение 

древесных материалов. 

Участие в беседе, 

дидактических играх, 

выполнение 

практических заданий. 

Работа с 

металлом 

2 

 Обработка фольги. 

Сгибание проволоки. 

Получение контуров 

геометрических фигур, 

букв, декоративных 

фигурок птиц, зверей, 

человечков. 

Участие в беседе, 

дидактических играх, 

выполнение 

практических заданий. 

Работа с 

металлоконстр

уктором 

8 

 Соединение планок 

металлоконструктора 

винтом и гайкой. 

Участие в беседе, 

дидактических играх, 

выполнение 

практических заданий. 

Комбинирован

ные работы с 

разными 

материалами 

3 

 Комбинирование разных 

материалов при 

изготовлении поделок, 

работа с природным 

материалом 

Участие в беседе, 

дидактических играх, 

выполнение 

практических заданий. 



атмосферы во время урока;  

интеллектуальных  игр,  

стимулирующих  познавательную 

мотивацию  школьников;  

 -организация шефства 

мотивированных и эрудированных 

учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего 

школьникам социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной 

помощи; 

-инициирование и поддержка 

проектной деятельности 

школьников в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов. 

 

 

Поурочное планирование 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во часов 

1. Материалы, инструменты, используемые на уроках ручного труда. 
Правила обращения с ножницами и с иглой 

1 

2. Работа с природными материалами. 

Виды природных материалов. Виды работы с природными материалами. 

1 

3. Изготовление аппликации из засушенных листьев "Птица". 1 

4. Изготовление аппликации из скорлупы грецких орехов "Рыбки". 1 

5. Работа с бумагой и картоном 

Сорта бумаги, виды и приѐмы работы с бумагой и картоном. 

Изготовление аппликации из обрывной бумаги "Медвежонок и ѐлочка". 

1 

6. Окантовка картона полосками бумаги. Изготовление картины на 

окантованном картоне. 

1 

7. Работа с проволокой. 

Применение проволоки в изделиях, ее свойства. Инструменты, 

используемые при работе с проволокой. Правила обращения с 

проволокой. 

1 

8. Приѐмы работы с проволокой: сгибание руками волной, в кольцо, в 

спираль, на карандаш. 

1 

9. Работа с природными материалами. 

Работа с природными материалами. Изготовление объѐмных изделий из 

1 



природных материалов. Приѐмы соединения деталей. 

10. Приѐмы работы с пластилином. Изготовление птицы из пластилина и 

сухой тростниковой травы. 

1 

11. Работа с проволокой.  

Изготовление из проволоки букв л,с,о,в. 

1 

12. Работа с бумагой и картоном. 

Приѐмы работы с бумагой (разметка, резание, сгибание). Изготовление 

складной гирлянды из цветной бумаги. 

1 

13. Изготовление цепочки из бумажных колец. 1 

14. Изготовление плоской карнавальной полумаски "Очки". 1 

15. Карнавальные головные уборы. Изготовление каркасной шапочки. 1 

16. Изготовление кокошника. 1 

17. Работа с текстильными материалами. 

Применение ниток. Правила обращения с иглой. Завязывание узелка на 

нитке. 

1 

18. Виды ручных стежков и строчек. Выполнение строчки ручными 

стежками на бумаге в клетку по проколам. 

1 

19. Сшивание двух квадратов, выкроенных из ткани, прямыми стежками. 1 

20. Выполнение строчки косыми стежками на закладке. 1 

21. Работа с древесиной. 

Способы обработки древесины ручными инструментами. Экскурсия в 

столярную мастерскую. 

1 

22. Изготовление аппликации "Собачка" из древесных опилок. 1 

23. Изготовление аппликации "Цыплѐнок" из древесных опилок. 1 

24. Работа с текстильными материалами. 

Ткань. Виды работы с тканью. 

1 

25.- 

26. 

Сшивание деталей изделия строчкой косого стежка. Изготовление 

прихватки. 

2 

27. Работа с бумагой и картоном. 

Объѐмные изделия из картона. Коробка. Назначение и форма коробок. 

1 

28. Изготовление открытых коробок из тонкого картона. Изготовление 

коробки с помощью клапанов. 

1 

29. Работа с текстильными материалами. 

Виды ручных стежков и строчек. Выполнение строчки прямого стежка в 

два приѐма на бумаге в клеточку. 

1 

30. Выполнение косого стежка в два приѐма "зигзаг" по краю изделия. 1 



31. Выполнение косого стежка в два приѐма "крестик" по поверхности. 1 

32. Изготовление закладки с вышивкой. 1 

33. Работа с бумагой и картоном. 

Конструирование объѐмных игрушек из бумаги на основе 

геометрических тел. 

1 

34. Изготовление из бумаги матрѐшки. 1 

 

Система оценки достижения планируемых результатов. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов основана на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. 

В 4 классе осуществляется текущий, тематический и итоговый контроль знаний, 

умений и навыков обучающихся с фиксированием отметки в журнале. 

Тематический контроль осуществляется в соответствии с календарно – тематическим 

планированием в конце изучения темы и раздела в форме теста. 

Итоговый контроль проводится в конце года в рамках промежуточной аттестации в 

форме теста. 

При оценке предметных результатов необходимо принимать во внимание 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние 

их эмоционально-волевой сферы. 

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные учеником в ходе 

выполнения тестов, соотносятся с оценками: 

- «отлично» -5, если обучающиеся верно выполняют свыше 65% заданий; 

- «хорошо» - 4, если обучающийся выполнил от 51% до 65% заданий; 

- удовлетворительно» -3, если обучающийся выполнил от 35% до 50% заданий. 

 

Описание материально-технического обеспечения (специальных 

условий) 
 

1.Кузнецова Л.А., Симукова Я.С. Технология: Ручной труд: 4 класс: Учебник для 

специальных (коррекционных) образ. учрежд. VIII вида.-2-е изд. -СПб.: Филиал изд-ва 

«Просвещение», 2013. 

2.Кузнецова Л.А., Симукова Я.С. Технология: Ручной труд: 4 класс: Рабочая 

тетрадь для спец. (коррекц.) образ. учрежд. VIII вида.-СПб.: Филиал изд-ва 

«Просвещение», 2013. 

3.Ноутбук, проектор, колонки. 

 

 

 


