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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа отражает содержание курса «Изобразительное искусство» 

школьников с РАС с учетом их особых образовательных потребностей. 

Вариант 8.2. предполагает, что обучающийся с расстройствами аутисического 

спектра получает образование, сопоставимое по конечным достижениям с 

образованием сверстников, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в пролонгированные сроки. Данный вариант предполагает 

пролонгированные сроки обучения: пять лет (с одним первым дополнительным 

классом) - для детей, получивших дошкольное образование; шесть лет ( с двумя 

первыми дополнительными классами) - для детей, не получивших дошкольное 

образование, способствующее освоению НОО на основе АООП. Данный 

вариант предполагает в большей степени развитие у обучающихся жизненной 

компетенции на основе планомерного введения в более сложную социальную 

среду, поэтапное формирование учебной деятельности и коммуникативного 

поведения, расширение жизненного опыта, социальных контактов с детьми и 

взрослыми. 

Обязательным является организация и расширение повседневных 

социальных контактов, включение специальных технологий, методов и 

приемов коррекционно-развивающего направления, особое структурирование 

содержания обучения на основе усиления внимания к целенаправленному 

развитию эмоционально-личностной сферы и коммуникативного поведения, 

формированию жизненной компетенции, а также применение как общих, так и 

специальных методов и приемов обучения. 

Содержание курса имеет концентрическое строение, отражающее 

последовательное расширение области изучения. Такая структура позволяет 

соблюдать необходимую постепенность в нарастании сложности учебного 

материала, создаѐт хорошие условия для углубления формируемых знаний, 

отработки умений и навыков, для увеличения степени самостоятельности (при 

освоении новых знаний, проведении обобщений, формулировании выводов), 

для постоянного совершенствования универсальных учебных действий. 
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Изучение курса «Изобразительное искусство» в начальной школе 

обучения направлено на достижение следующих целей: 

- воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному 

искусству; 

- обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле; 

- воспитание уважения к культуре народов России и других стран; 

- готовность и способность выражать свою позицию в искусстве и через 

искусство. 

Данная программа определяет ряд практических задач, решение которых 

обеспечит достижение основных целей изучения предмета у детей данной 

категории: 

- развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей 

деятельности творчески, способности к восприятию искусства и окружающего 

мира, умений и навыков сотрудничества в художественной деятельности; 

- освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: 

изобразительных, декоративно-прикладных, архитектуре и дизайне, их роли в 

жизни человека и общества; 

- овладение элементарной художественной грамотой; приобретение 

опыта работы в различных видах художественно-творческой деятельности, 

разными художественными материалами; совершенствование эстетического 

вкуса; 

- развитие способности видеть проявление художественной культуры в 

реальной жизни (музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.); 

- формирование навыков работы с различными художественными 

материалами. 

- развитие наглядно-образного, вербально-логического мышления детей с 

РАС. 
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В основе реализации адаптированной программы по учебному предмету 

«Изобразительное искусство» лежит системно - деятельностный подход, 

который предполагает: 

- воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения 

российского гражданского общества на основе принципов толерантности, 

диалога культур и уважения его многонационального, полилингвального, 

поликультурного и поликонфессионального состава; 

- ориентацию на достижение цели и основного результата образования — 

развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных 

действий, познания и освоения мира; 

- учѐт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм 

общения при определении образовательно - воспитательных целей и путей их 

достижения; 

- разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и 

индивидуального развития каждого обучающегося с ограниченными 

- возможностями здоровья, обеспечивающих рост творческого 

потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного 

сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития. 

Содержание обучения включает программный материал оптимальной 

степени сложности, требующей от ученика достаточного интеллектуального 

напряжения, но безусловно доступный как по темпу, так и по характеру 

деятельности. Содержание предусматривает обогащение и систематизацию 

словаря, развитие речи средствами всех учебных дисциплин, обеспечивает 

формирование положительных мотиваций к учению, яркие эмоциональные 

проявления, расширение кругозора, дополнительную подготовку к освоению 

родного языка и математики, знакомство с явлениями природы. Такое 

содержание дает возможность достаточно частого осуществления предметно-



4 

 

практической деятельности, усвоения теоретических знаний посредством 

обогащения чувственного опыта, организации наблюдений природных явлений, 

родного слова, математических отношений и т. д. 

Система педагогических мер, направленных на исправление, ослабление 

или сглаживание недостатков психофизического развития детей с ОВЗ в данной 

программе планируется через: 

- организацию процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений и навыков обучающимся с РАС с учетом темпа учебной работы 

(«пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 

использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в 

образовательном пространстве для обучающегося с РАС; 

- профилактику и коррекцию социокультурной и школьной дезадаптации; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающегося, уровня и 

динамики его психофизического развития; 

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности обучающегося с РАС, продолжающегося до 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

- постоянную помощь в осмыслении и расширении контекста 

усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 
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- постоянную актуализацию знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; 

- развитие и отработку средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения; 

- педагогическую поддержка, направленную на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 

использовать помощь взрослого; 

-обеспечение взаимодействия семьи и школы (сотрудничество с 

родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

- использование современных педагогических технологий:  игровой 

технологии, технологии сотрудничества, педагогической поддержки, 

деятельностного подхода, проектной технологии и приѐмов коррекционно - 

развивающего обучения. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Программа направлена на достижение планируемых результатов и 

реализацию программы формирования универсальных учебных действий. 

Программа разработана в целях конкретизации образовательного 

стандарта с учетом межпредметных и внутри предметных связей, логики 

учебного процесса и возрастных особенностей младших школьников. Логика 

изложения и содержание авторской программы полностью соответствуют 

требованиям федерального компонента государственного стандарта начального 

образования, поэтому в программу не внесено изменений, при этом учтено, что 

учебные темы, которые не входят в обязательный минимум содержания 



6 

 

основных образовательных программ, отнесены к темам дополнительного 

содержания. 

Программа создана на основе развития традиций российского 

художественного образования, внедрения современных инновационных 

методов и на основе современного понимания требований к результатам 

обучения. Смысловая и логическая последовательность программы 

обеспечивает целостность учебного процесса и преемственность этапов 

обучения. 

Художественно-эстетическое развитие учащегося рассматривается как 

важное условие социализации личности, как способ его вхождения в мир 

человеческой культуры и в то же время как способ самопознания и 

самоидентификации. 

Связи искусства с жизнью человека, роль искусства в повседневном его 

бытии, в жизни общества, значение искусства в развитии каждого ребенка — 

главный смысловой стержень программы. 

Изобразительное искусство как школьная дисциплина имеет 

интегративный характер, так как она включает в себя основы разных видов 

визуально-пространственных искусств: живопись, графику, скульптуру, дизайн, 

архитектуру, народное и декоративно прикладное искусство, изображение в 

зрелищных и экранных искусствах. Они изучаются в контексте взаимодействия 

с другими, то есть временными и синтетическими, искусствами. 

Систематизирующим методом является выделение трех основных видов 

художественной деятельности для визуальных пространственных искусств: 

— изобразительная художественная деятельность; 

— декоративная художественная деятельность 

— конструктивная художественная деятельность. 

Три способа художественного освоения действительности — 

изобразительный, декоративный и конструктивный — в начальной школе 

выступают для детей с РАС в качестве достаточно понятных, интересных и 
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доступных видов художественной деятельности: изображение, украшение, 

постройка. Постоянное практическое участие школьников в этих трех видах 

деятельности позволяет систематически приобщать их к миру искусства. 

При выделении видов художественной деятельности очень важной 

является задача показать разницу их социальных функций: изображение - это 

художественное познание мира, выражение своего к нему отношения, 

эстетического переживания его; конструктивная деятельность - это создание 

предметно-пространственной среды; декоративная деятельность - это способ 

организации общения людей, имеющий коммуникативные функции в жизни 

общества. 

Предмет «Изобразительное искусство» предполагает сотворчество 

учителя и ученика; диалогичность; четкость поставленных задач и 

вариативность их решения; освоение традиций художественной культуры и 

импровизационный поиск личностно значимых смыслов. 

Основные виды учебной деятельности - практическая художественно-

творческая деятельность ученика и восприятие красоты окружающего мира, 

произведений искусства. 

Практическая художественно-творческая деятельность (ребенок 

выступает в роли художника) и деятельность по восприятию искусства 

(ребенок выступает в роли зрителя, осваивая опыт художественной культуры) 

имеют творческий характер. Учащиеся осваивают различные художественные 

материалы (гуашь и акварель, карандаши, мелки, уголь, пастель, пластилин, 

глина, различные виды бумаги, ткани, природные материалы), инструменты 

(кисти, стеки, ножницы и т. д.), а также художественные техники (аппликация, 

коллаж, монотипия, лепка, бумажная пластика и др.). 

Одна из задач - постоянная смена художественных материалов, овладение 

их выразительными возможностями. Многообразие видов деятельности 

стимулирует интерес учеников к предмету, изучению искусства и является 

необходимым условием формирования личности каждого. 
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Восприятие произведений искусства предполагает развитие специальных 

навыков, развитие чувств, а также овладение образным языком искусства. 

Только в единстве восприятия произведений искусства и собственной 

творческой практической работы происходит формирование образного 

художественного мышления детей. 

Особым видом деятельности учащихся является выполнение творческих 

проектов и компьютерных презентаций. Для этого необходима работа с 

использованием собственных фотографий, поиском разнообразной 

художественной информации в интернете. Программа построена так, чтобы 

дать школьникам ясные представления о системе взаимодействия искусства с 

жизнью. 

Предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей, 

примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения 

является важным условием освоения детьми программного материала. 

Стремление к выражению своего отношения к действительности должно 

служить источником развития образного мышления. 

Наблюдение и переживание окружающей реальности, а так же 

способность к распознаванию эмоций у себя и окружающих - являются 

важными условиями освоения детьми материала курса. Конечная цель - 

формирование у ребенка способности самостоятельного видения мира, 

выражения своего отношения на основе освоения опыта художественной 

культуры. 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение предмета «Изобразительное искусство» на домашнем 

обучении отводится в учебном плане 0,25 часа (33 учебные недели), всего 9 

часов. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Результаты освоения обучающимися с РАС адаптированной программы 

по учебной дисциплине «Изобразительное искусство» оцениваются как 

итоговые на момент завершения начального общего образования. 

Освоение адаптированной программы по учебной дисциплине 

«Изобразительное искусство» (вариант 8.2.), созданной на основе требований 

ФГОС НОО, обеспечивает достижение обучающимися с РАС трех видов 

результатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные: 

- в ценностно-эстетической сфере – эмоционально-ценностное отношение 

к окружающему миру; толерантное принятие разнообразия культурных 

явлений, национальных ценностей и духовных традиций; художественный вкус 

и способность к эстетической оценке произведений искусств, нравственной 

оценке своих и чужих поступков, явлений окружающей жизни; 

- в познавательной сфере – способность к художественному познанию 

мира; умение применять полученные знания в собственной художественно-

творческой деятельности; 

- в трудовой сфере – навыки использования различных художественных 

материалов для работы в разных техниках; стремление использовать 

художественные умения для создания красивых вещей или их украшения. 

Метапредметные: 

- умения видеть и воспринимать проявления художественной культуры в 

окружающей жизни; 

- желание общаться с искусством, участвовать в обсуждении содержания 

и выразительных средств произведений искусства; 

- обогащение ключевых компетенций художественно-эстетическим 

содержанием; 
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- формирование мотивации и умений организовывать самостоятельную 

художественно-творческую и предметно-продуктивную деятельность, 

выбирать средства для реализации художественного замысла; 

- формирование способности оценивать результаты художественно-

творческой деятельности, собственной и одноклассников; 

- овладение начальным уровнем культуры пользования словарями. 

Предметные: 

- в познавательной сфере – понимание значения искусства в жизни 

человека и общества; восприятие и характеристика художественных образов, 

представленных в произведениях искусства; умения различать основные виды 

и жанры пластических искусств, характеризовать их специфику; 

сформированность представлений о ведущих музеях России и художественных 

музеях своего региона; 

- в ценностно-эстетической сфере -  умения различать  и передавать в 

художественно-творческой деятельности характер, эмоциональное состояние и 

свое отношение к природе, человеку, обществу; осознание общечеловеческих 

ценностей, выраженных в главных темах искусства, и отражение их в 

 собственной художественной деятельности; умение эмоционально оценивать 

шедевры русского и мирового искусства; проявление устойчивого интереса  к 

художественным традициям своего народа и других народов; 

- в коммуникативной сфере – способность высказывать суждения о 

художественных особенностях произведений, изображающих природу и 

человека в различных эмоциональных состояниях; умение обсуждать 

коллективные результаты художественно-творческой деятельности; 

- в трудовой сфере – умение использовать различные материалы и 

средства художественной выразительности для передачи замысла в 

собственной художественной деятельности; моделирование новых образов 

путем трансформации известных. 
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Содержание учебного предмета 

Ребенок поднимается год за годом, урок за уроком по ступенькам 

познания личных связей со всем миром художественно-эмоциональной 

культуры. Принцип опоры на личный опыт ребенка и расширения, обогащения 

его освоением культуры выражен в самой структуре программы. 

Тема 1 класса —«Ты изображаешь, украшаешь и строишь». 

Дети знакомятся с присутствием разных видов художественной 

деятельности в повседневной жизни, с работой художника, учатся с разных 

художнических позиций наблюдать реальность, а также, открывая первичные 

основания изобразительного языка, — рисовать, украшать и конструировать, 

осваивая выразительные свойства различных художественных материалов. 

  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Название 

раздела 

Кол-

во 

час 

Основные виды учебной деятельности Учет рабочей программы воспитания 

 

1 Ты изображаешь. 

Знакомство с Мастером 

Изображения 

2 Сформированность первоначальных 

представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-

нравственном развитии человека. 

организация работы с детьми как в офлайн, так и онлайн 

формате; 

-установление доверительных отношений между учителем 

и его учениками, способствующих позитивному 

восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке 

информации, активизации их познавательной деятельности; 

- побуждение школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения со 

старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации, 

согласно Устава школы, Правилам внутреннего распорядка 

школы; 

- использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

кейсов и дискуссий; 

-применение на уроке интерактивных форм работы 

учащихся: интеллектуальных игр, викторины, тестирование 

кейсы, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного 

диалога. 

2 Ты украшаешь. 

Знакомство с Мастером 

Украшения 

2 Развитие эстетических чувств, умения видеть и 

понимать красивое, дифференцировать красивое 

от «некрасивого», воспитание активного 

эмоционально- эстетического отношения к 

произведениям искусства. 

3 Ты строишь 3 Овладение элементарными практическими 

умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (изобразительного, 

декоративно-прикладного и народного искусства, 

дизайна и др.). 

4 Изображение, украшение, 

постройка всегда 

помогают друг другу 

2 Овладение практическими умениями 

самовыражения средствами изобразительного 

искусства. 

Итого 9 часов 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ урока Наименование разделов и тем Кол-во часов 

1 Рисование с натуры листьев 1 

2 Лепка: барельеф на картоне «Дерево на ветру» 1 

3 Раскрашивание осенних листьев акварелью по мокрой бумаге 1 

4 Аппликация: «Улица города: дома, деревья, машины» 1 

5 Каргопольская игрушка. Лепка: игрушка «Лошадка» 1 

6 Рисование на тему: «Новогодняя ѐлка. Дед Мороз у ѐлки» 1 

7 Аппликация с дорисовыванием: «Чебурашка» 1 

8 Лепка предметов симметричной формы «Стрекоза» 1 

9 Аппликация: «Сказочная птица» 1 

ИТОГО: 9 ч. 

 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов основана на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Тематический контроль осуществляется в соответствии с календарно – 

тематическим планированием в конце изучения темы и раздела в форме теста. 

При оценивании выполненной работы на уроке опора на три основных 

критерия: самостоятельность, аккуратность и красота. 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

(СПЕЦИАЛЬНЫХ УСЛОВИЙ) 

Коротеева, Е. Графика, первые шаги. – М.: ОЛМА, Медиа Групп, 2009. 

Коротеева, Е. Живопись, первые шаги. – М.: ОЛМА, Медиа Групп, 2009. 

Кульневич, С.В. Нетрадиционные уроки в начальной школе / С.В. 

Кульневич, Т.П. Лакоценина. – Волгоград: Учитель, 2002. 

Никологорская, О.А. Игры с красками и бумагой. – М.: Школьная пресса, 

2003. 

Ноутбук, колонки. 

- компьютерные презентации PowerPoint по темам программы; 

- дидактический материал и демонстрационные таблицы; 


