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Приложение 1 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

(ФГОС третьего поколения  Пр. № 287  31.05.2021,  ФОП ООО) 

7 класс 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Итого за 

ступень 

5а,б 6а,б 7а,б,в 8а,б,в 9а,б,в 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 5 15 

Алгебра 0 0 3 3 0 6 

Геометрия 0 0 2 2 0 2 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 

2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 2 6 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

1 0 0 3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 2 2 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 0 0 
0 1 1 3 

Итого 28 30 31 32 30 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
4 3 

1 1 3 12 

Основы безопасности жизнедеятельности   1    

Россия – мои горизонты/Педагогический 

старт (7в) 
  

1    

Школа безопасности 1 1 0 0 0 2 



 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

(ФГОС второго поколения, утв.Пр. от 17.12.2010 г № 19644, с изменениями, утв. ... Пр от 

31.12.2015 № 1577) 

8 класс 

Информационные технологии 1 1 0 0 0 2 

Естествознание 1 1 0 0 0 2 

ОДНКНР 0,5 0 0 0 0 0,5 

Естествознание 0,5 0 0 0 0 0,5 

Итого 32 33 32 33 33  

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1088 1122 1122 5542 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе)* 
32(по 

6-ти 

дневн

ой) 

33(по 

6-ти 

дневн

ой) 

32 33 33 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
32 33 

32 33 33 163/ 

5542* ч 

*Общий объем аудиторной работы не может составлять менее 5058 и более 5848 часов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Итого 

за 

ступень 
5 

а,б,в 

6 

а,б,в 

7 

а,б,в 

8 а,б,в 9 

а,б,в 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1 1 0 

0 0 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 5 15 

Алгебра 0 0 3 3 0 6 

Геометрия 0 0 2 2 0 4 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 

2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 



 

Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

(ФГОС второго поколения, утв.Пр. от 17.12.2010 г № 19644, с изменениями, утв. … , Пр от 

31.12.2015 № 1577) 

9 класс 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

0 0 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 1 

1 1 3 

Физическая культура 
3 3 3 

2 2 13 

Итого 29 31 32 32 31 155 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
3 2 1 

1 2 9 

Семьеведение  0 0 0 1   

Билет в будущее 0 0 0 1   

Основы финансовой грамотности 0 0 0,5 0   

По материкам и океанам 0 0 1 0   

Повышаем грамотность по русскому языку 0 0 0,5 0   

Школа безопасности 1 1 0 0   

Информационные технологии 1 1 0 0   

ОДНКНР 0,5 0 0 0   

Занимательная математика 0,5 0 0 0   

Итого 32 33 33 33 33  

Учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1122 1122 1122 164/5574 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе)* 

32 (6-

тидн.) 

33(6-

ти дн) 

33(6-

тидн) 

33 33  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 

33 33 33 164/5574

* 

*Общий объем аудиторной работы не может составлять менее 5058 и более 5848 часов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Итого за 

ступень 
5 

а,б,в 

6 

а,б,в 

7 

а,б,в 

8 

а,б,в 

9 

а,б,в 

Обязательная часть       

Русский язык и Русский язык 5 6 4 3 3 21 



литература Литература 3 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский/удмуртский) 
0,5 0,5 

0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская/удмуртская) 
0,5 0,5 

0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1 1 

0 0 0 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 5 15 

Алгебра 0 0 3 3 0 6 

Геометрия 0 0 2 2 0 4 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 

2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 

1 1 1 3 

Физическая культура 
3 3 

3 3 2 14 

Итого 30 31 33 34 32 160 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 2 2 

2 1 10 

Твой выбор 0 0 0 0 1 1 

Основы финансовой грамотности 0 0 0 0,5 0 0,5 

Семьеведение 0 0 0 1 0 1 

Это простое непростое предложение 0 0 0 0,5 0 0,5 

ОФГ 0 0 0,5 0 0 0,5 

Геометрия на готовых чертежах  0 0 0,5(а) 0 0 0,5(а) 

Избранные вопросы географии  0 0 1(б,в) 0 0 1(б,в) 

Трудные вопросы орфографии  0 0 а-1ч,  

б,в -

0 0 а-1ч,  

б,в -0,5ч 



 

План внеурочной деятельности 

 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ «Киясовская СОШ» 

использует возможности школы, Дома детского творчества и Детско-юношеской 

спортивной школы. В МБОУ «Киясовская СОШ»  работает  Центр гуманитарного и 

технического профилей «Точка роста», где обучающиеся могут обучаться по программам 

дополнительного образования. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности используются возможности пришкольного детского оздоровительного лагеря.  

 

 

Виды внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа  Классы Количест

во часов в 

неделю 

Общеинтеллектуальное Мир шахмат 5-7 3 

Ход конѐм 8-11 3 

Спортивно-

оздоровительная 

«Безопасное колесо» 5 2 

«Волейбол» 6-7 6 

«Волейбол» 7-11 4 

«Баскетбол»  7-9 4 

Художественно - 

эстетическая 

«Музыкальный серпантин» 5-8 2 

«Социальный театр» 5 -10 2 

«Мастерок» 5-6 4 

«Мой тканый мир» 5,7 4 

Социальная «Медиацентр» 5-9 4 

Патриотическая «Орион» 8-11 6 

«Шторм» 5-7 2 

 

 

Посещение учащимися Детской школы искусств, кружков и секций, не предусмотренных 

школьным планом внеурочной деятельности и совпадающих по времени проведения, 

разрешается по согласованию с родителями (законными представителями). 

Пояснительная записка 

0,5ч 

Школа безопасности 1 1 0 0 0 2 

Информационные технологии 0 1 0 0 0 1 

ОДНКНР 0,5 0 0 0 0 0,5 

Избранные вопросы географии  0,5(а) 0 0 0 0 0,5(а) 

Занимательная математика  0,5(б,

в) 

0 0 0 0 
0,5(б,в) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 (6-

ти 

дн) 

33(6-

ти 

дн) 

35(6-

ти 

дн) 

36(6-

ти 

дн) 

33 

169/ 

5746* 

*Общий объем аудиторной работы не может составлять менее 5058 и более 5848 часов 



к учебному плану МБОУ «Киясовская СОШ» 

на 2023 – 2024  уч. год. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план МБОУ «Киясовская СОШ» для 5-9 классов разработан на основе: 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ;  

 Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации  от 4 октября 2010 
года № 986, зарегистрированный Минюстом России 3 февраля 2011 года № 19682 «Об 

утверждении федеральных требований к  образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащѐнности  учебного процесса  и оборудования учебных помещений»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897, 
зарегистрированный Минюстом России  01.02.2011 №19644 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования";  

 Приказа Министерства просвещения  РФ от 31 мая 2021 г № 287 зарегистрированный 

Минюстом России 05.06.2021 № 64101 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Постановления  Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 
«Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 

№ 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993);  

 Письма  Департамента общего образования Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 Об 
изучении второго иностранного языка. 

 Приказа Министерства просвещения  РФ от 18.05.2023 № 370 об утверждении 

Федеральной образовательной программы  основного общего образования. 

 

Цели общего образования в рамках Федерального государственного образовательного 

стандарта представляются в виде системы ключевых задач, отражающих основные 

направления: 

 личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 
эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения, самообразования и саморегуляции; 

 социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 
убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 

общаться на русском, родном и иностранных языках; 

 общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

 Учебный план 5-6  классов составлен в соответствии с Федеральной 

образовательной программы  основного общего образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения № 370 от 18 мая 2023 года. 

Учебный план 7-9 классов составлен на основе примерного недельного учебного 

плана (вариант 2) примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно -  методического объединения по 

общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). В учебном плане представлены 



все учебные предметы,  обязательные для изучения в 5-8 классах. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, 

при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную 

СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010 г.).    

Согласно Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г 

предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)», «Родной язык (удмуртский)», «Родная литература (русская)», 

«Родная литература (удмуртская)» по 0,5 часа в неделю в 9 - классах и «Родной язык 

(русский)», «Родная литература (русская))» по 0,5 часа в неделю в 7-9 классах. 

В рамках деятельности центра образования цифрового и гуманитарного профиля 

«Точка роста» в часть, формируемую участниками образовательного процесса, в 5,6 

классах включены учебные курсы «Информационные технологии» и «Школа 

безопасности» 

В 7 классе часть формируемая участниками образовательного процесса учебного 

плана включает предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности»  целью которого 

является формирование и повышение современного уровня культуры безопасности 

учащихся (1 час в неделю).  

В 8 классе за счет компонента образовательного учреждения  добавлен 1 час на 

изучение предмета «Технология» с целью увеличения количества практических занятий, 

направленных на получение опыта самостоятельной практической деятельности. В 9-м 

классе модуль «Черчение» реализуется предмет «Технология». 

Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период), пятилетний срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 классов. 

 Продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность учебной недели 5-9 

классы – в режиме пятидневной рабочей недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 

Календарный учебный график 

  



Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, 

календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием 

звонков. 

Продолжительность учебного года: 
 1классы-33 недели 

 2-11классы-34 недели 

  

Периоды учебных занятий и каникул на 2023-2024 учебный год 
  

Класс Учебные занятия 
I четверть 

  
Каникулы 

Учебные  занятия 
II четверть 

  
Каникулы 

Число 
недель 

Начало и 
окончание 

Число 
недель 

Начало и 
окончание 

5-

8 
8 01.09-

27.10 
28.10-6.11 8 06.11-29.12 30.12-08.01 

9 8 01.09-

27.10 
28.10-6.11 8 06.11-29.12 30.12-08.01 

Класс Учебные занятия 
III четверть 

Каникулы Учебные занятия 
IV четверть 

Каникулы 

Число 
недель 

Начало и 
окончание 

Число 

недель 
Начало и 

окончание 
5-

8 
8 01.09-

27.10 
28.10-6.11 8 06.11-29.12 30.12-08.01 

9 8 01.09-

27.10 
28.10-6.11 8 06.11-29.12 30.12-08.01 

  

Государственная (итоговая) аттестация 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 и 11 классов проводится 

за рамками учебного года в мае-июне 2023 года. Сроки проведения 

государственной итоговой аттестации устанавливаются Министерством 

образования и науки Российской Федерации 

  

Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год на I, II уровнях обучения делится на 4  четверти , на III уровне–на 

два полугодия. 

Продолжительность каникул  в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней и регулируется ежегодным календарным учебным графиком с 

соблюдением сроков каникулярного времени. Для обучающихся 1класса 

устанавливаются дополнительные каникулы с 12 февраля по 17 февраля 2023 года 

(7 календарных дней). 

  



Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

 5–ти дневная рабочая неделя в1-11классах, 

  

Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного 

образования (кружки, секции), групп продленного дня, обязательные 

индивидуальные, групповые и элективные занятия организуются не ранее чем через 

45 минут после основных занятий (1 час 30 минут для занятий внеурочной 

деятельности). Начало занятий в 8.00. 

Продолжительность урока: 

40 минут–2-11 классы 

35 минут–1классы в первом полугодии и 40 минут во втором полугодии. 

  

  

Режим уроков и перемен для 5-11 классов 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 
1 урок 8.00 -8.40 10 минут 

2 урок 8.50 -9.30 10 минут 

3 урок 9.40 -10.20 15 минут 

4 урок 10.35 -11.15 15 минут 

5 урок 11.30-12.10 15 минут 

6 урок 12.25-13.05 15 минут 

7 урок 13.20-14.00   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

  

Рабочие программы 
Перечень рабочих программ по всем предметам, курсам, реализуемым в школе  

в рамках программы в 2023-2024 учебном году 

Утвержден приказом директора МБОУ «Киясовская СОШ» от «28» августа 2023 года № 65 

Программы учебных предметов 

Предмет Составитель Класс 

Русский язык С.Г.Бузанова 

 

9 

Литература                9 

Родной язык (русский) 9 

Родная литература (русская) 9 

Русский язык Т.А.Дюкина  8 

Литература 8 

Родной язык (русский) 8 

Родная литература (русская) 8 

Русский язык А.А.Жуйкова 7, 8 

Литература 7, 8 

Родной язык (русский) 7, 8 

Родная литература (русская) 7, 8 

Родной язык (удмуртский) З.П.Коконова 

 

9 

Родная литература (удмуртская) 9 

Иностранный  язык (английский) Е.О.Вахитова 7 

Иностранный  язык (английский) Э.Н.Малкова  8, 9 

Иностранный  язык (английский) П.В.Косолапова 7, 9 

История России. Всеобщая история Е.М.Учанева 8, 9 

Обществознание  8, 9 

История России. Всеобщая история Н.В.Шамшурина 

 

7 

Обществознание  7 

Математика Л.Л.Козырева 9 

Алгебра  Е.Н.Уракова 8 

Геометрия  8 

Информатика  А.В.Никитин 7,8,9 

Информатика  Л.И.Ешкеева 9 

Информатика О.А.Смирнова 8 

Математика Д.И.Шадрин 9 

Алгебра 7, 8 

Геометрия  7, 8 

География Э.Г. Хайбуллина 7, 9 

География С.П.Косолапова 6, 8 

Биология Н.А.Красноперова  7, 8, 9 



Физика Н.Г.Бузанов 7, 8, 9 

Основы безопасности жизнедеятельности А.В.Овчинников 8,9 

Изобразительное искусство О.И.Шадрина 6,7 

Музыка И.Ю.Булдакова 6,7,8 

Физическая культура О.А.Козырев 7 

Физическая культура О.И.Овчинникова 8, 9 

Технология М.А.Касаткин 7,8,9 

Технология М.В.Есипова 7,8,9 

Химия Н.А.Шакирова 8, 9 

 

Рабочие программы учебных курсов 

Класс ФИО учителя Название 

7 А.В. Овчинников  Основы безопасности жизнедеятельности 

7 О.И.Шадрина Россия – мои горизонты/Педагогический старт 

8 О.И.Шадрина Билет в будущее 

8 С.П.Косолапова Семьеведение  

9 М.В.Есипова Твой выбор 

 

 

Программы индивидуального обучения 

Предмет Составитель Класс 

Русский язык А.А.Жуйкова  7 

Архипов Павел Литература  А.А.Жуйкова 

Иностранный язык (Английский) П.В.Косолапова  

Алгебра Е.А.Сутягина 

Геометрия Е.А.Сутягина 

Информатика А.В.Никитин  

История Н.В.Шамшурина  

Обществознание Н.В.Шамшурина  

География Е.А.Сутягина 

Биология О.А.Смирнова 

Физика Л.В.Останина 

Музыка И.Ю.Булдакова 

Изобразительное искусство О.И.Шадрина 

Физическая культура О.Н.Жуйкова 

ОБЖ А.В. Овчинников 

Русский язык Дюкина Т.А. 8 

Вахитов Артем Литература  Дюкина Т.А. 

Иностранный язык (Английский) Э.Н.Малкова 

Алгебра Д.И.Шадрин 



Геометрия Д.И.Шадрин 

История Е.М.Учанева 

Обществознание Е.М.Учанева 

География С.П.Косолапова 

Биология О.А.Смирнова 

Физика Л.В.Останина  

Химия Н.А.Шакирова  

Технология М.А.Касаткин 

Адаптивная физическая культура О.И.Овчинникова 

Физика Л.В.Останина 

ОБЖ А.В. Овчинников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


