
Аннотация к адаптированной рабочей программе по учебному курсу 

«ОБЖ» для обучающегося с  ОВЗ (ЗПР)  7 класса 
 

Рабочая программа по учебному курсу «ОБЖ» для обучающихся с задержкой 

психического развития (далее – ЗПР) на уровне основного общего образования 

подготовлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – ФГОС ООО), Примерной 

адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (одобренной 

решением ФУМО по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22)) 

(далее – ПАООП ООО ЗПР), Примерной программы воспитания, с учетом 

распределенных по классам проверяемых требований к результатам освоения 

Адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития. 

 

 Обучение ведется по учебнику, входящему в федеральный перечень 

учебников, утвержденных Министерством Просвещения РФ: Основы 

безопасности жизнедеятельности»: 7-й кл.; учебник для обеобразовательных 

учреждений/ М.П.Фролов, В.П.Шолох и др.;  под редакцией Воробьева Ю.Л. 

Издательство АСТ. «Астрель» 

 

На изучение учебного курса «ОБЖ»  в 7 классе отводится 34 часа (1 час в 

неделю). 

 

Количество контрольных работ – 1.  

При преподавании учебного курса «ОБЖ» могут применяться 

дистанционные образовательные технологии и электронное обучение.  

В ходе преподавания учебного курса «ОБЖ» в 7 классе реализуется модуль 

«Урочная деятельность» Рабочей программы воспитания. 

 

 

 

 

 

 


